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���	� � �	� �
��� +� �� � ��
�  je pilotním 
projektem nemocni� ního undergroundu, který 
v p� ípad�  zájmu navá�e i dalším pokra� ováním 
� i hranou formou. Organizáto� i projektu vítají 
jakoukoli iniciativu � i biofeedback. Pokud 
chcete p� isp� t nápadem � i p� ísp� vkem ozv� te se 
svým dealer� m, vaše iniciativa bude s velkou 
pravd� podobností zneu�ita. M� �ete vyu�ít i 
šance stát se pasivními � leny organizace 
Chrán� ná dílna. Sta� í podepsat � iteln�  
tisícikorunovou bankovku a vyhodit ji, jak jste 
navyklí, spolu s p� ísp� vky do komory a 
odborové organizace z nejbli�šího okna. 
Upozorn� ní: Všechny neautorizované ideje, 
postavy, p� íb� hy a � lánky p� ipomínají 
skute� nost � ist�  náhodn�  a redakto� i se od nich 
distancují. Dílna vznikla v popracovní dob�  
z volného � asu a zbylého entuziasmu kolektivu 
autor� . 
CAVE !!! není ur� eno široké ve�ejnosti, ale jen 
úzce uzav�ené profesní skupin�  
 
Impact factor  (o n� co více, ne� konkuren� ní 
Mate� ídouška ) 
 
Slo�ení : šibeni� ní humor minim. 65,5% 
v sušin� , � erstvé informace max. 2%, 
dezinformace, balastní hmota, E55, 
antidepresiva a krev na t� i k� í�e. M� �e 
obsahovat stopy ironie, sarkasmu, cizího jazyka, 
cynismu, tvrdých jader a sóji. Tento výrobek 
neobsahuje vkus ani lepek a je velmi ho�ký, 
proto jej mohou konzumovat fenylketonurici i 
dekompenzovaní diabetici. Vhodné zejména 
jako dopln� k k intelektuální strav� . 
Nedoporu� uje se vegetarián� m ani anorektik� m. 
Uchovávejte z dosahu d� tí v suchu, šeru a 
tichosti. Shocking hazard. 
 
Veškerá plošná komer� ní inzerce za jednotnou 
cenu 100 000 K�  za cm2. Za úplatek mo�no 
dohodnou individuální navýšení a� na 150%. 
 
Vydává samonakladatelství GRÁDY.   
Náklad asi 10 výtisk� . Oficiáln�  neprodejné.  
Mo�no zaslat per e-mail po objednávce zdarma 
na jiri.graphy@seznam.cz; komentá�e tamté�    
  
Šéfredaktor : �������    
Redak� ní rada : asistent Gerlach 

                                                                                      � íslo 1/2006    
               MUDr. Tauchmanová Eva – ARO Semily 
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* Liberecká Záchranná slu�ba se rozhodla obnovit sv� j vozový park. Zastaralé sanitky, které m� li 
zejména v období  zimy a � etných zem� t�esení velké problémy s dostupností ve zdejší kopcovité 
krajin� , nahradil nový model. Pro tyto speciáln�  upravené terénní vozy není problémem zdolat a� 
dvoumetrový výškový stupe� . Došlo tak k výraznému zkrácení dojezdových � as�  a zv� tšení ak� ního 
radia. (foto: nový v� z p� ijí�dí bezproblémov�  ji� po necelých osmi hodinách na centrální p� íjem          
ze zásahu na Šaldov�   nám� stí pro akutní uzáv� r vzestupné aorty - na snímku první shora) 

 

 
 

** � eská sanita rozší� ila pole své p� sobnosti a k tradi� ní výrob�  umyvadel, toaletních mís a 
van p� ivzala další lukrativní aktivitu. Nov�  z� ízená sekce má na starosti p�evozy nemocných  
a imobilních pacient�  nemocnice.  
 
*** %�#��� ��� ������&��� �������#�'���
��
����
 �������#
 ��
�����'
���������
����"���
��($	������������ ������ �$                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                                ��������������������� ���
**** Podle alarmujících výsledk�   výzkumu agentury  
PERSPIRATIO INSENSIBILIS  klesl dramaticky objem 
úplatk�  v našem sektoru z p�edlo� ských 127 miliard        
na lo� ských 78 miliard korun. Odborníci bijí na poplach. 
Pokud by do sektoru p�išlo touto cestou ješt�  mén�  
pen� z, hrozil by kolaps celého systému. Dolní sn� movna 
parlamentu proto p�ijala n� kolik pozm�� ovacích návrh� , 
kterými chce o�ivit skomírající trh s úplatky, p �ilepila je   
na celkem bezvýznamný zákon o p� stování skalni� ek a 
doufá, �e tak projdou nepovšimnuty Senátem. 

37. sv� tová hokejová divize (dohrávka 
454.kola) 
Hamé Gaza x  Dynamo Jericho      1: 1 
Bílý Tyg� i LBC x Spartak Ghana   1: 32 
TJ Dakar x Mogadischo G Team    3: 4 
Yetties Nepal x  
  Elitte  Papua–New Guinea            0:0 
 
Stolní fotbal (finále) 
Zden� k x Bed�ich 8: 2/ v prodlou�ení / 
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�  	�  Od  nového roku se bude mo�né dle 
nového zákona o ziskuchtivých organizacích 
na zdravotní pé� i p� ipojistit. A to hned         
na n� kolika úrovních. Egál, Bazál, Standard, 
Zlatý Standard a Nadstandard. Po zrušení 
povinného zdravotního pojišt� ní  se díky pé� i 
Egál ji� nikdo nebude moci stát loutkou 
systému a nebude oddán napospas necht� -
nému zachra� ování. Nap� íklad Sv� dci 
Jehovovi budou mít mo�nost si místo 
transfusních  p� ípravk�  donést  ke� upy a  
rajské protlaky z Tesca. Lehce p�ešlí pacienti 
s bifazickou poruchou si  ve slabší depresivní 
chvilce  bez vy� ítavých pohled�  zaberou se 
svým lanem lustr dle vlastní volby. Atd. 
Bazál bude obsahovat jen nezávaznou a místy 
úmysln�  zavád� jící konzultaci s léka�em. 
Doporu� ená vyšet�ení � i terapii si pak dle vlastního uvá�ení zajistí pacient za úhradu sám. Standard se omezí   
na základní pé� i, která nezná  komplikace. Z t� ch se pacient musí vylízat sám. Zlatý Standard pak bude jakousi 
variací na dnešní systém.  Dosa�itelný by m� l být jen pro velmi dob�e pojišt� né zdravé jedince. Nadstandardní 
pé� e pak je široce definována jako ‘pé� e nad zlato‘. Pé� e bez limit� , supervize, morálních zábran, etického 
kodexu � i jiných rozvoji bránících omezení. 
(na snímku _ Zlatý Standard na jednotce intenzivní pé� e v nemocnici našich thajských soused� , kde stejný systém 
úsp� šn�  funguje ji� p�es osm let Foto:Pepa Paparazzi)  
 
 
 

 
                                                                                                                                                                 � ��������
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Gastroenterologie : „ Není nám z toho dob�e.“ 
                  Neurologie: „ Máme z  toho t� �kou hlavu.“ 

                                                                 Psychiatrie: „To je šílené.“ 
       Chirurgie: „ My si myjeme ruce.“ 

                      Alergologie: „ Cht� lo by to nejd� íve otestovat.“ 
            Radiologie: „ Je to velmi nepr� hledné.“ 

                 Plastická chirurgie: „ Nad tím si tak m� �eme ohrnout nos.“ 
                                        Rehabilitace: „ Je to krok zp� t. A navíc se p� kn�  prohneme.“ 

          Interna: „ Nemastné, neslané.“ 
                                                           Porodnictví: „ Pregnantní � ešení, ale spousta nevýhod pro naši sekci.“ 

                Infekce: „ P �es to se nep�eneseme.“ 
                     Biochemie: „ Míchá se zde páté p�es deváté.“ 

             Pediatrie: „ Vy�eší to jen drobnosti.“ 
              Mikrobiologie: „ Z toho ani pšenka neporoste.“ 

           Transfusní: „ Ne, z cizího krev nete� e.“ 
                              Kardiologie: „ My nemáme to srdce ud� lat to takto.“ 

                                           ORL: „ Ne� ekáte, �e na tohle budeme slyšet? “ 
           Patologie: „ Jen p�es naší mrtvolu.“ 

                                                                    Urologie: „ Nás to nepálí.“ 
      Traumatologie: „ S tímhle se nesrovnáme.“ 

                                                             Oftalmologie: „ Krátkozraké.“ 
       Neurochirurgie: „ To jste si z nás vyst�elili?“  

                           ARO: „ Stejn�  to všechno brzy usne.“ 
                                                             Epileptologie: „ Dost k�e� ovité.“ 

            Cévní : „ Nám to �íly netrhá.“ 
                                                             Dermatologie: „ Mazané.“ 

    Venerologie: „ To se u nás nechytá.“ 
                                           Plicní: „ Takhle u� si ale v� bec neoddechneme.“ 

              Ortopedie: „ To se nepoda� í skloubit.“ 
                                                                Proktologie: „ Pr � ser.“ 
                                                              Kucha�   Kos: „ Ješt�  p� idat?“  

 
�� �� �� ��	� 
)� ���� �� 
�	� 
� �!� ��*�� �� 
�	�� ���"��� 	 ��� �� #��	� ������$� +,��!�
������	����-+�.�+/�����	����������� �
��	����!���
� ��������$+�.�+��"��	�������$�
0��	��������1+�
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MKN  TOP 10  
Hitparáda nejvykazovan� jších diagnos sestavovaná m� sí� n�  ze záznam�  kradených revizním léka�� m  
 
1.    ( R 452 )   POCIT NEŠT� STÍ 
2.    ( F 430 )   ÚNAVA Z BOJE 
3.    ( T 741 )   SYNDROM BITÉHO MAN�ELA                                                              ����������������������������������������  
4.    ( R 461 )   BIZARNÍ OSOBNÍ VZHLED  
5.    ( Z 765 )   SIMULANT 
6.    ( T 474 )   OTRAVA PROJÍMADLEM  
7.    ( F 681 )    BLOUDÍCÍ PACIENT                                                                             ����������������������������������������  
8.    ( R 467 )   MNOHOMLUVNOST A NEPODSTATNÉ PODROBNOSTI 
9.    ( W 04 )    PÁD P� I NESENÍ NEBO PODPÍRÁNÍ  JINÝMI OSOBAMI 
10.  ( F 988 )   DLOUBÁNÍ V NOSE  
   
  Tento m� síc se na první místo probojovala diagnosa R 452 Pocit nešt� stí, která po sedmi m� sících vyst� ídala  
na � ele diag. R 460 Velmi nízká úrove�  osobní hygieny, která se tímto po svém dlouhém kralování s hitparádou 
lou� í. Místo ní nasazená velmi oblíbená diag. W 04 Pád p� i nesení nebo podpírání jinými osobami se uchytila  
na velmi dobré 9. pozici. Dvojku si dr�í ji� t�etím týdnem F 430 Únava z boje. Na t�etí p� í� ku se p�ekvapiv�  
vyhoupl  T 741 Syndrom bitého man�ela. Propadem týdne se stalo F 988 Dloubání v nose, které se sesunulo       
o 5 p� í� ek a tém��  ji� vypadlo z Top 10. Druhou novinkou je F 681 Bloudící pacient zatoulaný na míst�  sedmém.  
Poslední m� síc v hitparád�  je stálice mezi diagnosami Z 765 Simulant. Tentokrát op� t na míst�  pátém po mírném 
poklesu minulý m� síc. Pro úplnost dodávám , �e tento m� síc se oproti minule do nejprova�en� jší desítky 
nedostalo L291 Sv� d� ní šourku a V 954 Nehoda vesmírné lodi jako p� í� ina zran� ní � lena osádky. T� sn�          
pod � arou na  11. pozici  z� stal  nezáke�n� jší z šok�  a to F 432 Kulturní šok. Z dostupných informací se 
z chvostu toho � asu ješt�  na nepublikovaných pozicích tla� í Z 592 Neshoda se sousedy, nájemníky, domácími,    
F 72 Idioimbecilita, A 821 Vzteklina m� stská  a  R 196 Zápach z úst. Dá se tedy o� ekávat, �e n� které z t� chto 
diagnos by se mohli v nejexkluzivn� jší desítce objevit p� íšt� . Naproti tomu n� které diagnosy jako nap�. W 58 
Kousnutí a úder krokodýlem nebo aligátorem,  A921 Hore� ka O‘nyong-nyong , T 611 Otrava rybou Scombroid, 
Y 060  Zanedbání a opušt� ní man�elem nebo partnerem, F 602 Amorální osobnost jsou na hranici vy�azení. 
Na posledním míst�  je tém��  eradikovaná R 99 Smrt. Ta se v místních podmínkách ji� v podstat�  nevyskytuje. 
Jediný zaznamenaný p� ípad byl zavle� en z Polska paraglidingem. 
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Schválený stavební a investi� ní plán pro období 2007/ 8 
   
  Mikrobiologie se p�emístí do budovy stávající infekce. 
  Odd� lení infekce se p�esune  zp� t do budovy, která se vybuduje podle staré zachované fotodokumentace         
na míst�  dnes ješt�  nedostav� né kuchyn� . 
  Kuchy�  s jídelnou zaberou 3.-6.patro Pavilonu interních obor� . Ostatní patra budou p�ebudovány na luxusní 
� ty�hv� zdi� kový hotel po vybrané zam� stnance, celý pavilon pak p�ejmenován na GASTRO TOWER. 
  V kuchyni bude vy� len� n roh pro nov�  z�ízené Odd� lení parazitologie. 
   Dermatovenerologie vylé� í své dva chronicky hospitalizované pacienty s lupenkou, zruší prod� le� ný l� �kový 
fond a  p�esune se na koleje do Harcova. Zbylé lukrativní slu�by bude nabízet v Poradn�  pro pohlavní choroby a 
bradavice. 
  Sterilizace se tématicky kone� n�  spojí  s nov�  zalo�eným Centrem plánovaného rodi� ovství a po té, co m� sto 
po letech vyslyšelo volání divo� iny po vyvlastn� ní všech vil v okolí jednoho kilometru od areálu nemocnice, se 
usídlí v budov�  nemocni� ní lékárny, která se ji� jako privatizovaná  rozšt� pí na n� kolik menších krámk� , rozší�í 
sortiment zejména na zna� kové prádlo a v rukou vietnamských provozovatel�  se rozbují v podob�  tr�nice mezi 
vyvlastn� né vily. 
  Onkologie bude vyjmuta in toto a celá p�enesena na budovu stávajícího �editelství novým je�ábním systémem 
„no touch“. 
  Na st�eše p�estárlé budovy chirurgie bude vybudován plavecký bazén 50x10m. V nejhlubším míst� , které bude 
blí�e pavilonu PIO, by m� l dosahovat hloubky 3metr� . Chirurgický pavilon se tak vynucen�  vzdá n� kolika 
léka�ských pokoj� . Zbývající léka�ské pokoje, zejména mladších léka�� , budou s bazénem sousedit velkým 
proskleným oknem s výhledem pod hladinu. 
  Z osmého patra PIO povede shoz ve tvaru pravoto� ivé šroubovice. Zav� šený na velkém kloubovém rameni 
bude v  sezón�  vyu�íván jako tobogán do bazénu, mimo sezónu pak jako shoz odpadk�  do nemocni� ního 
par� íku. Nahromad� né odpadky pak poputují do meziskladu v kravín�  u � eského Dubu, který si nemocnice 
pronajala  za symbolické platí� ko Endiaronu. Zde budou � ekat na samovznícení. 

 
  Do skály pod psychiatrií je plánováno vyst� ílet dlouhý tunel, který má vyústit na nám� stí v Chrastav� . Ihned    
po zpr� chodn� ní bude vylit betonem. Se zalitím se vyjde vst�íc i všem psychoklient� m, kte�í se domnívají, �e 
jsou egyptští faraónové nebo sádroví trpaslíci.  
  Stávající trasa A nemocni� ního metra bude prodlou�ena o další dv�  stanice. Slavnostní otev�ení první “U ku�at“  
a druhé “Muzeum“ je 1.4.2008. Dokon� ení trasy prodlou�ením k zoologické zahrad�  je plánováno na p�íští 
investi� ní období. 
  V atomovém bunkru pod nemocni� ním par� íkem vznikne no� ní klub pro slou�ící léka�e s NONSTOP 
provozem, barem, kule� níkem, st�elnicí, minikinem, saunou a  okruhem pro motokáry. 
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  Rekrea� ní prostor vznikne i za saténovým záv� sem v místnosti Betatronu na onkologii. Slu�eb turbosolária 
bude mo�no  vyu�ít � ist�  jen v pracovní dob� . 
  Nemocnice se do� ká i svého heliportu, a to na míst�  chátrající a nevyu�ívané budovy Šaldova divadla .Nutných 
stavebních zm� n dozná i p� ilehlá radnice, její� výška bude sní�ena o ozdobné v� �e a horní dv�  patra. St�echu pak 
nahradí velká futuristická plastová bublina. Fasády historických budov na nám� stí  zabezpe� í proti zví�enému 
prachu oblo�ením z vlnitého plechu stavební firma Syner, její� projekt vyhrál ve výb� rovém � ízení nad jejím 
jiným levn� jším projektem.  
 Detašované pracovišt�  naší nemocnice - odd� lení Likrem – se  p�esune blí�e ke zdroji a funk� ní nástavbou se 
p�ipojí k pekárn�  p�ed vrátnicí. 
 Pokud ješt�  zbudou n� jaké drobné, za�adí se u� do tohoto investi� ního období rekonstrukce závory u vrátnice. 
Nová byteln� jší umo�ní pr� jezd a� 10 osobním automobil� m za hodinu a po rychlé demontá�i deseti� lenným 
týmem technik�  ‘na telefonu‘ zp�ístupní v akutních p� ípadech vjezd i sanitce. 
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  Dear Signor Diretorre 
 
  Now I am tella you the story how I was treated at your hotella. I am comma from Palermo as 
tourist to London and stay as a young man at your hotella. 
  When I comma in my room I see no shit in my bed. How can I sleep with no shit in my bed? I 
calla down the receptione and tell: "I wanna shit". They tella me "Go to the toillett". I said 
"No, no. I wanna shit in my bed". They said "You betta not shit in your bed, you 
sonnawabitch". 
  What is sonnawabitch?! 
  I go down to ristorante for breakfast. I order bacon and eggs and two pisses of toast. I getta 
only one piss of toast. I tella waitress and point to toast "I wanna piss". She tella me "Go to 
the toillett". I say "No, no. I wanna piss on my plate". She then say to me "You bloody fella 
better not piss on the plate, you sonnawabitch". 
  Second person who do not even know me and call me sonnawabitch! 
What is sonnawabitch? 
  Later I go dinner into restorante. Spoon and knife is laid but no fock. I tella waitress "I 
wanna fock", and she tella me "Sure everybody wanna fock". I tell her "No, No. You don't 
understand me. I wanna fock on the table". She then tell me "So you sonnawabitch, wanna 
fock on the table? Get your ass outa here!" 
  So I go to the receptione and ask for bills. I no wanna stay in your hotel no more. When I 
have pay the bills, the porter say to me "Thank you and piss be with you". I say "Piss on you 
too, you sonnawabitch". I go back ti Italy! I never more comma stay in your hotella, you 
sonnawabitch. 
                                                                                                          Yours Alberto Daas             
                                                                        ( text zap� j� en s Cambridge Advanced English Practise Book) 

�������
�



 14 

OSOBNOST  jaro 2006 
!�� ������ ����"� 	#��������� �������� ������ ����� ��
 �$���� ���%����� ����� �������������
���������� &'!()�� *���"� ����� ����� �%�������� %��� �� +� ����
�$������� !��
�+� ���
���%���������,	�$���-../���	�������������������� ��
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 MUDr. MICHAL VALENTA  
Stav: prvn�  �enatý, 3d� ti (kluci a    
         holka) 
Místo p� sobení: chirurgie 
Délka p� sobení ve FNL: 6 let 
Koní� ky: víno, �eny a �ev  
  + b� �ky, crash test, LOK … 
Charakter:  nyní nemá, býval excentrik 
Nejt� �ší akrobatický skok : 
     ¾ salta vp�ed s 2 vývrtkami v kapse 
Osobností zvolen:  všemi dv� ma hlasy 
   

  
Mikeu, neznáš hned na úvod vtip z léka� ského prost� edí? 
Napadá m�  neléka�ský - U� itelka nakreslí na tabuli jablko a ptá se d� tí: "Co pak jsem to nakreslila?" 
P� ihlásí se Zden�� ek: "Prdel!" U� itelka se rozplá� e a vyb� hne ze t� ídy. Za chvíli do u� ebny vkro� í 
�editel a za�ve: "Jak to, �e jste paní u� itelku rozplakali? A kdo nakreslil na tabuli tu prdel?"  
 
To nechápu. Tak jinak. Pro�  t�  kolegové p� ezdívají “St� ihoruký Edward“? 
Ti, kte� í vid� li zmín� ný film a zárove�  i m�  p� i mém vrcholném laparoskopickém � ísle – fundoplikaci, 
jist�  budou souhlasit, �e podobnost není � ist�  náhodná. 
 
Další tvá - mo�ná ješt�  rozší� en� jší - p� ezdívka je “Pepin“. Trp� l si v mládí � asto zán� tem st� edouší 
nebo si za� al � vát a� po nato� ení Post� i�in?  
Promi� , špatn�  jsem slyšel tvou otázku. Myslím, �e jsi se ptal, kdy jsem za� al �rát. Já jsem nikdy 
ne�ral, a ani m�  nic ne�ere. 
 
Vedeš mammologickou poradnu. Jist�  si toho vid� l ji� hodn � . 
Netrpíš n� jak takzvanou nemocí z povolání? 
Nemoc z povolání? Co to je? Tvá sestra ješt�  nebyla na mammografii, �e? P� ive�  ji n� kdy! 
 
Stane se, �e se n� kdy p� istihneš, �e slintáš? 
Slintám � asto, ješt� , �e si toho mé pacientky zatím nevšimly. 
Bohu�el Libuška ji� ano.(Libuška - playmate ze zadní strany a kn� �na chirurgických poraden  
– pozn. redakce) 
 
P� ivyd� láváš si ke svým sto tisíc� m je�d� ním pro záchranku. Pochlub se n� jakou vtipnou historkou 
z výjezdu. 
Jedna pacientka z rasové menšiny po m�  hodila kv� tiná� , kdy� jsem se jí pokusil p�esv� d� it, �e musí 
s námi do nemocnice. Našt� stí byla zesláblá a minula, ale t� sn� !(smích) 
 
A máš i n� jakou p� kn�  drsnou story? 
Ta samá pacientka se m�  p� i jiném výjezdu ptala, co by jí mohlo pomoci. Po odpov� di: „Práce“ po nás 
ten kv� tiná�  hodila zase. Op� t minula…(2xsmích ) 
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Kolikrát si v �ivot�  boural ? Myslíš, �e jsi dobrý � idi�  ? 
Boural jsem 4x (tedy co si vzpomínám), samoz�ejm� , �e ne mojí vinou! (v� tšinou jsem byl jediný 
ú� astník nehody) Myslím, �e jsem dobrý � idi� …..a rychlý. 
 
Byl jsi u� n� kdy operován? Nechal by si se zde akutn�  operovat nebo by si rad� ji ze zara�enou � adící 
pákou do b� icha zkusil z posledních sil popojet do jiné nemocnice? 
Operován jsem nebyl, v�� ím mate�skému pracovišti, ale lépe, kdybych byl v bezv� domí. N� kte� í 
kolegové by stejn�  byli radši , kdybych tiše vykrvácel napíchlej na té �adící páce. 
(plá� ) 
 
Vím, �e jsi š� astn�  a v� rn�  �enatý.Máš, prosím t� , n� jaký recept jak to tak lehce zvládnout? 
� ídím se n� kolika jasnými pravidly: Co je v dom� , není pro m� . Co o� i nevidí, to srdce nebolí. A je 
nutné dát ob� as „vlast� áka“, pak je doma klid.(plá�  redak� ní zapisovatelky) 
 
Tak to trochu odleh� i vtipem na záv� r. 
Víš jak homosexuál p�edstírá orgasmus? Vytáhne ho a plivne partnerovi na záda. 
 
Cht� l by si n� co vzkázat svým fanoušk� m? 
D� kuji za podporu!!! 
I p� esto, �e �ádnou nemáš, ti d� kujeme za rozhovor 
 

 
                                                                                                                                 �������
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Abstrakta � lánk� , jejich� plné zn� ní m� �ete získat za protislu�bu a odb� ru dvou a více 
neperspektivních pacient�  od autor�  p� ísp� vku 
 

SUCHYZIP -  Do� asný uzáv� r nejen dutiny b� išní 
 � Auto� i:   
Doc. PUDr. Zden� k Štich Ccs,  MUDr. Martin Kali�   
Soukromá chirurgická klinika MÁJA – Do�ánky u Aše 
 
 � Souhrn: 
  Do� asný uzáv� r dutiny b� išní lze provést r� zným zp� sobem. Nevýhodou originálních 
pom� cek ( Ethizip,Velcro) bývá vysoká cena. Auto� i prezentují vlastní techniku do� asného 
uzáv� ru nejen dutiny b� išní,  která spl� uje všechny sou� asné po�adavky na tuto metodu a 
p� itom vyu�ívá materiál�  � eské provenience, jejich� cena je výrazn�  ni�ší. Vychází p� itom 
z dosavadních sv� tových poznatk�  a vlastní letité zkušenosti  s touto metodou p� i lé� b�  
t� �kých forem hemoragicko-nekrotizující pankreaitidy, difusní peritonitidy, pendolino � i long 
vehicle laparotomie s rizikem enormního nár� stu intraabdominálního tlaku po primární 
sutu�e. 
 
Summary / good for non-perspective pacients  
 
 � Klí � ová slova: do� asný uzáv� r – laparostomie – pr� ser – hadr na podlahu – department 
syndrom – poh�eb v zákonné lh� t�  5 let 
 
Key words / cottage cheese, mother fucker, robot, our none experience 
 
 � Literatura  / References: 
1.Michálek J. Rychlokurs pletení 
a pali� kování nakladatelství 
Albatros 1822  
2.Bauhaus A.jr. Akrylátová 
lepidla a jejich vyu�ití ve 
stavebnictví Poseidon 1982 
3.Halina a spol. Mladá krej� ová 
2000; 8:12-15 
4.Suchý P., � erný L., Kašel E. 
Prvouka pro st�ední školy.  
5.Kopola  F. Ztraceno v b� išní 
dutin� . Chirurgické rozlety 2004; 
2:138-160 
6.Bozeman M. Základy geologie. 
nakladatelství Grády 1998    
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Akutní hemikorporektomie jako �ešení zar� stajících neht�  – 
naše zkušenosti s prvními 100 p� ípady 

As. MUDr. W.Gerlach , FNL 
 
Souhrn: 
   Zar� stající nehty jsou � astým problémem pacient�  na chirurgických ambulancích. Ve své 
práci p�edstavujeme náš pilotní projekt radikálního �ešení problému pomocí akutní hemi-
korporektomie zejména v p� ípadech v� tšího krvácení, m� lké narkosy,  p�epracovanosti 
operatéra  � i jiné ne zrovna � ídké komplikace p� i ablaci zarostlého � i zatrhnutého nehtu. 
B� hem prvních 100 p� ípad�  jsme dosáhli tém��  0% recidiv, periopera� ní mortalita byla 42%, 
poopera� ní 58%. Záv� rem doufáme, �e na náš projekt navá�í i další pracovišt�  a problému 
zar� stajících neht�  bude kone� n�  odzvon� no! 
 
                                                                                                     sta�eno voln�  z  InterNISu  
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… 
„Pane dr. Kingu, m� �ete mi podéln�  roz�íznout penis a pak zašít?“ „A pro�  prosím vás?“ 
„Víte, vy jste mi takto p�ed rokem zašíval roz� íznutý prst a já ho od té doby neohnu.“ 
… 
„Pane dr. Kingu, co mi je ?“ „ A co je vám v� bec do toho? Vy jste léka� e?“   
… 
„Pane dr. Kingu, já mám asi alergii na alkohol. M�  se v�dycky, kdy� se napiji, ud� lají do rána 
po celém t� le mod� iny.“ „ To jsem míval také. Tak jsem se rozvedl a u� jsem bez obtí�í.“  
… 
„Pane dr. Kingu, m�  strašn�  trápí tyhle p� esuny z letního na zimní � as. Já mám pak 
obtí�e se stolicí.“ „A jaké prosím vás?“ „ Chodím pak ka�dé ráno v 6:00 na velkou.“ 
„No to je snad skv� lé?“ „ To bych ne� ekl, kdy� vstávám v osm.“ 
… 
„Budete asi muset p�estat kou�it.“ „Ale já nekou� ím dr. Kingu.“ „Tak p�estanete pít alkohol.“ 
„Prosím, já jsem abstinent.“ „No tak p�estanete jíst maso.“ „Ale já jsem u� p� t let vegetarián.“ 
„No tak co máte rád?“ „Brambory.“ „Tak dob�e, p�estanete jíst brambory!“ 
… 
„Pane dr.Kingu, víte ur� it � , �e mám zápal plic? Slyšel jsem o p� ípadech, kdy doktor lé� il 
pacienta na zápal plic a on pak zem� el na jinou nemoc.“ „ Bu� te bez obav, pane. Kdy� 
já n� koho lé� ím na zápal plic, tak také zem� e na zápal plic.“ 
…

 
                                                                                                                                                                 ��������
… 
„Pane dr.Kingu, moje �ena celý den na� íká, �e ji bolí b� icho! Co se dá proti tomu d� lat?“ 
„Dávejte  si vatu do uší.“ 
… 
„Jakou mám nad� ji, pane dr.Kingu?“ „No, víte, d � lám tuhle operaci u� po 
osmadvacáté.“ „Tak to jsem u� klidný.“ „Jist � , jednou se to povést musí!“ 
… 
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„Pane dr.Kingu, vypadávají mi vlasy. Nemohl byste mi dát n� co, abych si je uchoval ?“  
„A líbí se vám tahle krabi� ka ?“ 
… 
„Pane dr.Kingu, ješt�  otázku. Opravdu doká�ete bezbolestn�  vytrhnout zub?“ 
„No, abych vám pravdu � ekl, ne v�dycky. T� eba minulý týden jsem si p� itom vykloubil 
loket.“ 
… 
„Pane dr.Kingu, je to se mnou tak zlé?“ „No, tramvajenku na p� íští m� síc si u� rad� ji 
nekupujte.“ 
… 
„Te� , prosím, pokr� te koleno.“ „Na kterou stranu, pane dr.Kingu?“ 
 
 
 

 
                                                                                                                                                                     ��������������������������������������������������� ��������������������������������������������������� �������������������
 
�  
                                                     Na ulici je shluk lidí, mezi nimi se prodírá jakýsi � lov� k. 
                                                     - Prosím vás, pus� te mn� , musím se dostat k ran� nému. 
                                                     - Necp� te se sem, v�dy�  to vidíte i odtud. Le�í a krvácí... 
                                                     - Pochopte to, já jsem léka� ! 
                                                     - No tak pro�  se sem tak tla� íte, v�dy�  pro vás to p�ece   
                                                       není �ádná senzace! 
�

����
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Cizí t � leso v oku   > šetrn�  vydloubneme špi� kou kapesního no�e; pokud není t � lísko vid� t, 
vypláchneme oko preventivn�  mýdlovou vodou 
Porucha v � domí  > pro letmou kontrolu se dotá�eme ran � ného, kolik mu ukazujeme prst� ; 
pokud si je p�íliš jistý a zná i fígl s pokr� eným palcem, schováme ruku za záda; kdy� i tak je 
úsp� šný, necháme si vyjmenovat všechny poslance Parlamentu; GCS pak jednoduše ur� íme 
z rovnice (15 – po� et omylem jmenovaných seriálových herc� ) 
Úraz elektrickým proudem   > vypneme co nejd�íve proud; je drahý a není vhodné jím plýtvat; 
nezdr�ujeme se zjiš �ováním stavu vitálních funkcí ani objektivizováním vá�nosti por an� ní a s 
maximálním výkonem p�ístroje defibrilujeme; pokud se pacient cuká, poprosíme p�ihlí�ející, 
aby nám jej p�i � etných dalších výbojích podr�eli 
Zlomenina dolní kon � etiny  >  pokud je zlomenina výrazn� ji dislokována, vyzveme zran� ného, 
aby se kousí� ek prošel; bolestí zp� sobené bezv� domí nám pak uleh� í následnou repozici; 
pokud je zlomenina otev�ená a výrazn�  krvácí, je toto nutno stavit; pokud nenosíte 
v pen� �ence obinadlo, improvizujte s tím co je po ruce – hlína , tráva, listy .. (modifikovan�  se 
ošet�ují zlomeniny horních kon� etin, kdy necháme pacienta klikovat) 
Krvácení   > krvácení d� líme na krvácení kapilární, na ne� sta � í p�ilo�it piják; krvácení  �ilní , 
které se zastavit nedá (je ale dobré s odstupem � asu zavolat cévního chirurga, aby provedl 
alibistický pokus o záchranu) a tepenné, které st�íká; toto krvácení není nutno  nijak 
ošet�ovat, zastaví se za r� zn�  dlouhou dobu samo  
Omrzliny  > pono�it do vla�né vody a pozvolna p �ivést k varu; 10 minut pova�it a pak nechat 
odstát 
Popáleniny  > pokud je popálený oble� en, svlékn� te ho urychlen�  do noha; pohled na nahé 
t� lo p�ihlí�ející  rozveselí a atmosféra na míst �  se výrazn�  uvolní 
Bolest  > dle moderních doporu� ení není �ádoucí bolest jakkoli tlumit; je to ochranný 
prost�edek, kterým mozek upozor� uje ran� ného � i nemocného, aby si danou � ást t� la šet�il 
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������ �� Myslíte si, �e se vás to netýká, �e vy se 
ni� eho nebojíte? Tak pozor! Klaustrofobie, arachno-
fobie, xenofobie jsou jen vrškem ledovce. Následující 
letmý vý� et jen dokazuje, �e v tom lítáme všichni. 
Agrafobie - strach se sexuálního zneu�ití 
Alliumfobie  – strach z � esneku 
Allodoxafobie – strach z názoru 
Androfobie – strach z mu��  
Apotemnofobie  - strach z lidí po amputaci 
Arachibutyrofobie  – strach z Nutelly (arašídového 
máslo) nalepené na pat�e 
Bogyfobie – strach z Jo�ina z ba�in 
Caligynefobie – strach z krásných �en 
Cenofobie – strach z nových v� cí 
Chorofobie – strach z tancování 
Coprostasofobie – strach ze zácpy 
Cyberfobie – strach z práce na po� íta� i 
Ergasiofobie – strach z práce (u chirurg�  strach 
z operování) 
Gamofobie – strach z man�elství 
Haptefobie – strach z doteku 
Ideofobie – strach z nápadu  
Medomalacufobie – strach ze ztráty erekce 
Medorthofobie – strach z penisu, který ji� stojí 
Megalofobie - strach z velkých v� cí 
Nosocomefobie – strach z nemocnic 
Paraskavedekatriafobie – strach z pátku t� ináctého 
Peladofobie – strach z plešatých lidí 
Pentherafobie – strach z tchýn�  
Phobofobie – strach z fobií 
Proctofobie – strach z kone� níku 
Rhytifobie – strach z vrásek 
Sesquipedalofobie – strach z dlouhých slov 
Thanatofobie – strach ze smrti 
Tomofobie – strach z operace 
Trypanofobie – strach z injekcí 

                                                                                          Zemmifobie – strach z krtka  
� � 	
������
	��������
�
�����
Syndromy, které lze v praxi seriosn�  pou�ít jako neot�epanou omluvenku v práci � i ve škole  
(v odborné ve�ejnosti jsou ji� dlouhodob�  známé a jsou citovány v renomovaných � asopisech a publikacích) 
 
ELECTRONIC SPACE-WAR VIDEO-GAME EPILEPSY :Epileptický záchvat zp� sobený � astým blikáním p�i hraní 
videoher ( BMA Journal , 1982) 
ESPRESSO WRIST : bolesti záp� stí p� i � astém zvedání plných konvic p� i obsluze espreso kávovaru ( JAMA, 1956) 
JEANS FOLLICULITIS : podrá�d� ní a zán� t vlasových vá� k�  p�i nošení t� sných d�ín�  ( NEMJ, 1981) 
MOTORWAY BLUES : druh bolesti hlavy u � idi��  uvízlých v dopravní zácp�  (BMA Journal, 1963) 
RETIRED HUSBAND SYNDROM : pocit nap� tí, bolesti hlavy, deprese a úzkosti u �en jejich� man�el práv�  odešel 
do d� chodu (Western Journal of Medicine, 1984) 
SICK SANTAS SYNDROM: bolesti lumbální páte�e od zvedání t� �kých d� tí a balík�  a další nemoci získané p� i � astém 
kontaktu s d� tmi (JAMA , 1986) 
ALOPECIA WALKMANIA : ztráta vlas�  z dlouhodobého nošení sluchátek na hlav�  (JAMA, 1984) 
BEER DRINKERS FINGER : opuchnutí  a opot�ebování prstu p�i � astém otvírání plechovek piva (JAMA, 1968) 
DISCO DIGIT : bolestivý palec od luskání prsty p� i tancování ( New England Medical Journal, 1982) 
BOOKSELLERS BENDS: epizody náhlé nevolnosti u prodejc�  v knihkupectví zp� sobené psychickým p�etlakem 
p� i �ádostech zákazník�  o sundání n� které z knih umíst� ných v horních policích ( Lancet, 1987) 
CREDIT-CARDITIS : bolest zadní a spodní � ásti stehna  zp� sobená tlakem na  nerv od pen� �enky nabité kreditními kartami 
ulo�ené v zadní kapse kalhot (NEMJ, 1966) Nov� ji se pou�ívá pro nespecifické bolesti na hrudi  u mu��  p� i zap� j� ení 
kreditní karty svým man�elkám. / pozn. redakce /  
DOG WALKERS ELBOW  – bolestivý “pejska�ský“ loket zp� sobený chronicky taháním a cukáním p�i ven� ení psa 
na vodítku (New England Medical Journal, 1979) 
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60-letý performer  …………. ……………............... starej simulant 
napaden známou osobou …………………………. porval se v hospod�  
p�ijat se suspektní komocí ………………………… vo�ralej do bezv � domí 
alkohol p�íle�itostn �  ……………………………….. chlastá jako všichni 
s ni� ím se nelé� í …………………………………… doktory ignoruje 
obezitas magna …………………………................ obezitas megamagna          
neurologicky hrub�  v norm�  ………………………. magor, ale nesouvisí se základním onemocn� ním 
cítí se lépe ………………………………………….. pro bolesti � i dušnost nemá sílu si st� �ovat 
peropera� n�  mírná chvilková hypertenze…………p�e�il klinickou smrt 
dimitován v celkov�  ut� šeném stavu ……… ……. to jen tak nerozchodí 
domluven p�eklad na LDN …..…………………….. kone� ná 
mírná prosáknutí perimaleolárn�  …………………. nohy jako konve 
stresová inkontinence ..………………………..….. mo� í pod sebe, jak se mu zachce 
záchyt hypertense ..……………………….............. nervák 
obtí�e intermitentn �  ………………………..………. otravuje � asto 
drobná rezistence …………………………..……… nádor jako kráva 
intenzivn�  rehabilituje ………………………..……. polohován p�i p�evlékání postele 
ko�ní eflorescence gluteáln �  ……………………… nechutná vyrá�ka na zadku       
dýchání prakticky � isté……………………………... hvízdavý papi� ák 
volumen pulmonum auctum ……………………..... bula se s bulou snoubí      
                                                                                                                             � ����������

�
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  CHRÁN� NÁ DÍLNA LIBEREC 
ÚROVE�  

� ÍZENÍ 
  

 ZÁV� RE� NÝ TEST ZNALOSTÍ  � eského Léka � ského Špajzu  
 

ID.� ÍSLO:     7161200067106790494873114000-67468-3268/1235487 PLATNÁ VERZE: 6.6.6 PLATNOST OD 5/2006 

MÍNUS 55 KREDIT�  V SYSTÉMU CELO�IVOTNÍHO  MATENÍ LÉKA ��   
P�i nasbírání 666 bod�  a manipula� ního poplatku $ 20 000 m� �ete od nás získat pad� lek 
vysokoškolského diplomu kterékoli vyhlášené sv� tové univerzity dle vašeho výb� ru 
 
1. Jak se budou jmenovat všechny t� i stanice  nemocni� ního metra? 
a) Horní, Dolní, St�ední 
b) PIO, PCHO, UHO 
c) Kone� ná, Nad� je, Kone� ná 
d) Nález, Ná�ez, Nášup 
 
2. Kolik automobil�  p� ipadá na jedno parkovací místo v areálu nemocnice? 
a) jedno 
b) je to jedno 
c) jedno sto 
d) jeden by se nedopo� ítal 
 
3. Nejv� tší skupinu ošet�ených ve fakultativní nemocnici LBC tvo�í jací   
    pacienti ? 
a)        nepojišt� ní 
e) pojišt� ní u � SAD 
f) pošahaní 
g) osahaní 
 
4. Tato nemocnice byla p� vodn�  vybudována ? 
a) pro pacienty 
b) pro nás 
c) pro NELI 
d) pro dobrotu na �ebrotu 
 
5. Pracovní den léka�e této nemocnice má  jaké � ásti? 
a) pozdní p�íchod, snídan� , p�íprava na ob� d, ob� d 
b) dezorientace, deprese, degustace, dezerce 
c) krátká vizita léka�ského pokoje, protrahovaný odchod 
d) lok kafe, lok vodky, LOK 
 
6. Jaký je vztah sestra–léka� na zdejších pracovištích ? 
a) � ist�  pracovní 
b) � ist�  nepraktický                                                                                                      
c) � ist�  sexuální 
d) o� istný                                                                                                                                                                                              �������  
 
7. Kdo zde dle za�ité praxe má v hierarchii - primá� , sekundá� ,            11. Co je nejlepší ud� lat s omrzlým palcem u nohy? 
    kole� ká� - nejvyšší slovo?                                                                    a)     zaledovat 
a) sanitá�                                                                                              b)     zalomit 
b) sanitá�                                                                                              c)     zahodit 
c) sanitá�                                                                                              d)     zava�it  
d) sanitá� 
 
8. Který z kovových implantát�  m� �e být kontraindikací                     12. Kterou z omá� ek si strávníci závodní jídelny objednávají nej� ast� ji?  
    k vyšet�ení Magnetickou Rezonancí?                                                  a)      sv� tle hn� dá    
a) sekera                                                                                              b)      tmav�  hn� dá  
b) motyka                                                                                            c)      bé�ová 
c) krumpá�                                                                                           d)      okrová 
d) péro z gau� e 
 
9. Který z port�  se zavádí do pupku p�i cholecystektomii?                  13. Letos 21.zá� í dojde u všech zam� stnanc�  op� t k posunu � eho? 
a) 90mm port                                                                                    a)     letního � asu o hodinu dozadu 
b) heliport                                                                                         b)     výplaty od t� i týdny dop�edu 
c) NEIreport                                                                                     c)     meziobratlové ploténky o centimetr dozadu 
d) aport                                                                                             d)     první a druhé mozkové komory o 50mm doprava            
 
10. Ku p�íle�itosti o� ekávaného jubilea miliontého - zde hospitalizovaného - opilce od zrušení záchytky dostane jubilant ..? 
a) panáka                            b)     nakláda� ku                                     c)     deku                              d)      na solar 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

Správné odpov� di zasílejte v podob�  SMS s p� ilo�enou MMS vašeho pozadí a 
�ádostí o grant na ministerstvo zdravotnictví. 
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CITÁT :  
„Dámy, máte jedni� ky nebo dvojky ?“ 
              pan Kos, kucha� závodní jídelny 
 

� ��� � ��   
Nová slu�ba našim klient� m 
   Ji� nyní si m� �ete vsadit na p�e�ití svých    
   p� íbuzných zde hospitalizovaných 
Aktuální kursy jsou vypisovány v kategoriích : 
�  do kolika dn�  DIMISE 
�  do kolika dn�  REVIZE 
�  do kolika dn�  EXITUS 
�  do kolika dn�  MRSA 
sázet mo�no výhradn�  in-line platební kartou  
podrobnosti na www.xxxfreepictures.com 
�
�
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Sm� jme se s  PLAYMATE  kv� ten 2006  Libuškou McJordan 

                           Pacient v nemocnici povídá sest�e: 
                          "Hrozná chu� ! To je ale hnusný lék! " 
                         "To není lék, to je ob� d." 

 
V p� íštím � ísle nezávazn�  : 
�  Chirurgický pacient z pohledu uklíze� ky .Tentokrát na téma: Nebylo by  
dobré za� ít �edit Persteril? 
�  Maléry pana Korzára Díl .1 
�  Kurz p�e�ití v extrémních podmínkách. Díl s názvem ”Bod zlomu” 
s komentá�em známého     polárníka  sira Švejnara 
�  Podlézání nad� ízeným jako mo�ná etiologie chronického vertebrogenního 
algického syndromu. O� ekávané výsledky kohortová studie. 
�  CT navigace jako alternativa p�i ztrát�  orientace v zalesn� mém terénu – 
kazuistika dr.Ty� ky  
�  Zpov��  šíleného patologa – p�íjemný rozhovor u šálku ovocného � aje  
�  Recept: Nadívaná vep�ová panenka Marie 
�  Exluzivní fotografie z �enských filtr�  
a spousta dalšího.      
 
   Nové � íslo vyjde snad s p� íchodem babího léta po roztátí sn� hu  
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